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Forsaga:

Pann 20. jali 2023 heimiladi beejarrdad Mosfellsbajar umsékn um patttéku Mosfellsbaejar i
tilraunaverkefni Gott ad eldast, sem ber nafnid Forum alla leid — sampaett pjonusta i heimahusum, og
bann 6. oktdber var umsékn Mosfellsbaejar sampykkt.

Pann 16. april sl. var minnisblad um st6du verkefnisins lagt fyrir velfer6arnefnd til upplysinga og er hér
med 16gd fyrir stada verkefnisins ad nyju.

Greinargerad:

Fra pvi ad sidasta minnisblad um stodu verkefnisins var lagt fyrir velfer6arnefnd hefur afram verid
unnid ad undirbuningi samningsgerdar. bar hefur staersti patturinn i peim undirbdningi verid
monnunarlikan Eirar fyrir sampaetta heimapjoénustu og heimahjukrun, pad er s ménnun sem Eir telur
sig purfa til ad geta sinnt sampeettri pjonustu fyrir alla Mosfellinga, Kjalnesinga og Kjésverja.

Tengiradgjafi, sem er stada sem félags- og vinnumarkadsraduneytid hefur styrkt inn i verkefnid, hefur
na verid vid storf i rama fimm manudi. Hluti af starfi tengiradgjafa er ad vinna gegn einmanaleika og
félagslegri einangrun, sem og ad byggja upp samband vid stofnanir og félagasamtok, vinna ad styrkingu
dagdvalar i Mosfellsbae, dsamt pvi ad byggja upp sterka tengingu vid Eir.

Unnid hefur verid marvisst ad eflingu dagdvalar og eru 4 pessum timapunkti 17 einstaklingar ad nyta
bau 9 pldss sem eru til stadar og ma segja ad pad sé full nyting. Fyrirhugud staekkun og fj6lgun plassa
er & aeetlun med haustinu sem helst i hendur med flutningi hluta félagsstarfsins yfir i Brdarland.
Tengiradgjafi hefur markvisst unnid ad pvi ad ad bjéda einstaklingum med mikla pjonustuporf ad nyta
dagdvolina og hefur su vinna verid arangursrik og ljost ad porf er a fleiri plassum. Eir hefur radid inn
starfsmann i dagdvolina og styrkt hana med baettri pjéonustu.

Markvisst og reglulegt samstarf er komid a vid Heilsugaesluna i Mosfellsbae og eru par manadarlegir
fundir med tengiradgjafa og 6ldrunarhjukrunarfraedingi. Vikulegir samrddsfundir eru haldnir med Eir.
Auk pess hefur tengirddgjafi kortlagt félagsstarfid og pau Urraedi sem i bodi eru i Mosfellsbae, Kjalarnesi
og Kjés og verid i samskiptum vid yfir 30 adila sem eru ad bjéda pjénustu eda félagsstarf.

[ juli vann tengiradgjafi af pvi ad kanna félagslega st6du og lidan 80 4ra og eldri sem eru busettir einir.
Upplysingar voru fengnar fra pjédskra og vinna er i gangi vid ad hringja i pessa einstaklinga, lagdar fyrir
spurningar um lidan og félagslega st6du. Mjog vel hefur verid tekid i pessi simtol af einstaklingum og
gefa pau nokkud géda mynd af stodu pessara hdps. Nidurstodur munu liggja fyrir i september og verda
baer ba lagdar fyrir velferdarnefnd til kynningar.



@) Mosfellsbaer

Vitundarvakning um heilbrigda oldrun er ad fara af stad sem hluti af adgerdaraaetlun stjéornvalda um
Gott ad eldast. Tengirddgjafi hefur skrifad tveer greinar i Mosfelling, auk pess ad kynna verkefnid a
ibudarsidum baedi & Kjalarnesi og i Kjés. [ tengslum vid deetladan kynningarfund fyrir eldra folk i
Mosfellsbae pann 28. agust nk. munu Svavar KnGtur ténlistamadur og Liney Ulfarsdéttir
oldrunarsalfraedingur, sem hafa verid fengin af stjéornvéldum til ad koma inn a oll svaedi sem eru
patttakendur i tilraunarverkefninu, koma og kynna sitt efni.

[ tengslum vid verkefnid er enn fremur unnid ad samreemdum reglum um heimapjénustu i 6llum
sveitarfélégum og er su vinna i gangi hja Sambandi islenskra sveitarfélaga.

Virdingarfyllst,
Sigurbjérg Fjélnisdottir og Gudleif Birna Leifsdottir



