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Golfklabbur Mosfellsbaejar

Mosfellsbar, 23. september 2021

Efni: Umsékn um nytt landssvaedi vegna breytinga 4 eldri hluta Hlidavallar.

Kylfingar 4 {slandi hafa aldrei verid fleiri en { 4r og bad hefur verid sannksllud golfsprenging
og eru medlimir { golfklibbum landsins komnir yfir 22.000. bad er aukning um 2000 kylfinga
fré 4rinu 40ur. A undanfornum tveimur 4rum hafa 3900 medlimir komid nyjir inn i islenska
golfklibba.

Golf er iprott sem pvi naest allir geta stundad, f6lk 4 6llum aldri, 5llum getustigum og
golfvollurinn er fribeer stadur fyrir fjolskylduna til pess ad eiga godar stundir saman. Vid
Islendingar hofum verid a3 atta okkur & bvi hversu gott golfid er fyrir likama og sal og hefur
bad svo sannarlega skilad sér eins og sést 4 pessari miklu aukningu { idkendafjolda.

Til er s@nsk rannsékn sem framkvamd var af peim Anders Ahlbom og Bahman Farahmand
sem starfa vi0 Karolinska sjikrahusid i Solna i Stokkhélmi sem gerd var 4 drunum 2004 —
2008. bar kemur fram ad peir sem stundi golfipréttina lifi ad medaltali 5 drum lengur en peir
sem stunda ekki golf.

Kylfingar sem eru 4 sidari hluta @viskeidsins geta aukid hreyfigetu sina umtalsvert og baett
Jafnveegid med pvi ad ganga uti 4 golfvellinum og sla golfbolta. Utiveran hefur einnig fleiri
jékvaed ahrif, t.d. ferskt loft og aukna D-vitamin upptdku 1 gegnum hudina 4 godvidrisdogum.

Vid hja Golfklubbi Mosfellsbajar héfum ekki farid varhluta af bessum aukna ahuga 4
golfipréttinni og er stadan pannig hja okkur niina ad vid getum ekki tekid vid fleiri félogum i
okkar flotta golfklubb. (Avallt er p6 tekid vid krokkum 18 ara og yngri i klabbinn).

begar betta er skrifad er medlimir GM ordnir 1959 talsins sem er aukning upp 4 rétt rumlega
1000 medlimi & tveimur 4rum. A myndinni hér fyrir nedan ma sja hvernig samsetning okkar
medlima er:

Aldurshépur Kona Karlar Samtals
0-6 ar 2 6 8
7-12 ara 39 120 159
13-18 éra 59 135 194
19-24 ara 17 142 159
25-39 ara 52 276 328
40-59 &ra 218 394 612
60-69 ara 123 200 323
70 ara og eldri 56 120 176

Samtals 566 1393 1959
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Eins og sjd ma pa eru stor hluti af okkar medlimum krakkar 18 4ra og yngri eda samtals 361.
bar fyrir utan fdum vid einnig talsverdan fjolda af krokkum til okkar { golfskoélann sem er hja
okkur 4 hverju sumri. Einnig sést 4 myndinni ad félagar i GM, 60 éra og eldri eru 499 talsins.
Pad er pvi 1jost ad pad eru f4 ipréttafélog sem bjona jafn breidum aldurshépi hér i Mosfellsba
og GM gerir og betta synir okkur bad ad golf er svo sannarlega fyrir alla.

Af pessum 1959 medlimum i GM eru 809 peirra med busetu { bajarfélaginu. Samkvaemt
samtali vid adra golfklibba hér 4 hofudborgarsvaedinu, ba eru 1 peim golfklubbum 121
kylfingur med busetu { Mosfellsbe. bad segir okkur ad bad eru ca 930 Mosfellingar sem spila
golf og af beim velja 87% ad spila golf { sinni heimabygg®.

Pad eru 237 medlimir { GM sem eru 65 4ra og eldri og eru busett/ir { Mosfellsbz. bad er
alveg ljost, eins og fram hefur komid ad golf er gott fyrir likama og sél. Peir sem stunda golf
eru bvi dliklegri til bess ad purfa 4 pjonustu Mosfellsbajar ad halda pegar kemur ad t.d.
bjénustuibidum, félagslegri pjonustu, heimapjonustu og/eda heimséknum. Samkvaemt
upplysingum sem fram komu i vidtali vid Janus Guodlaugsson fyrir stuttu sidan m4a gera rad
fyrir pvi ad kostnadur bajarfélaga vi® bjénusturymum fyrir aldrada hlaupi 4 milljérdum
kréna. I pessu vidtali vid hann kom fram ad kostnadur vid 700 — 800 pjénustwhjikrunarrymi
s¢ { kringum 10 til 12 milljardar 4 4ri hverju.

Eins og fyrr sagdi hefur aukningin hér i GM verid umtalsverd og bad sem hefur verid
sérstaklega anagjulegt ad sjé er bessi mikla aukning { okkar barna og unglingastarfi. Vid
erum virkilega stolt af pvi starfi sem hér fer fram og eigum vid { GM fjolmarga
islandsmeistara i 61lum aldursflokkum.

Okkar starf hefur tekid stakkaskiptum undanfarin ar og var bygging [préttamidstodvarinnar
Kletts miki® framfaraskref sem hefur skilad sér i storbaettu starfi hja okkur. Niina getum vid
stundad golf 4 arsgrundvelli vid virkilega godar adstaedur.

Rekstur GM hefur gengid virkilega vel undanfarin tvo ar og er Ohett ad fullyrda ad reksturinn
sé ordinn sténdugur og fjarhagsstada klubbsins vidunandi.

Vid erum 4 beirri skodun ad Golfklubbur Mosfellsbaejar sé mikilvagur hlekkur i heilsueflandi
samfélagi sem Mosfellsber er. Eins og fram hefur komid ba er golf virkilega g6d hreyfing
fyrir alla aldurshépa og vid tékum okkur hlutverk sem ipréttafélag alvarlega og leggjum
okkur fram vid pad ad pjona 6llum aldurshépum af sama metnadi. Vid faum t.d. félag eldri
borgara i reglulegar heimsoknir til okkar { putt og vonum vid svo sannarlega ad pad starf eigi
eftir ad aukast 4 komandi arum.

Med bessari miklu aukningu i félagatali er okkur ordi® 1j6st ad vid purfum ad fara ad huga ad
bvi ad auka vid gadi vallarins 4 Hlidavelli og ba bjonustu/afpreyingar moguleika sem par eru
i bodi.

Einnig er farid ad prengja verulega ad gamla hluta vallarins med ibtiabyggd og par stafar
talsverd hatta af kylfingum vid leik par sem hzttan 4 bvi ad sla { hus hefur aukst verulega.

2016 var unnin tillaga ad breytingu 4 gamla hluta Hlidavallar. Sja medfylgjandi fylgiskjal.
Me3d beirri tillogu myndi Hlidavéllur 4n nokkurs vafa skipa sér i sess med allra bestu
golfvéllum landsins og pétt vidar veri leytad. Nyji hluti vallarins hefur sannad sig sem
frabeer golfvollur eins og kom bersynilega i 1jos i fyrrasumar pegar [slandsmotid i golfi for
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fram 4 vellinum. Gamli hlutinn er pvi midur bannig upp settur ad hann uppfyllir ekki
nutimakréfur. Asamt bvi ad vera ekki nagilega langur p4 eru par of morg haettusvaedi par sem
kylfingar mztast og pvi aukin haetta 4 pvi ad f4 i sig golfbolta. Einnig eru of morg blind
golthdgg sem skapa 4vallt mikla hettu. Svo er pad nandin vid nyju husin eins og kom fram

hér ad framan og héfum vid talsvert miklar ahyggjur af pvi ad nokkur heetta eigi eftir ad
skapast par pegar pau hus sem nu er verid ad byggja vid Suluh6fda verda risin.

Ztlunin er ad stySjast vid pessar tillogur fr4 2016 sem settar voru fram vid endurmétun &
eldri hluta vallarins. Er pad okkar 6sk ad 4 ad fara inn med Leirvoginum og bia bar til
glasilegar golfholur sem mun 4n nokkurs vafa gera Hlidavsll ad storglaesilegum golfvelli.

Med slikum breytingum gatum vid nytt svedid sem ntverandi brautir 2. og 3 eru 4 undir
litinn sex holu golfvéll sem myndi stérauka pa pjénustu sem GM hefur upp 4 ad bjoda.
Pannig vellir bar sem holurnar eru einungis 30 — 60 metra langar hafa fyrir 16ngu sidan
sannad sitt gildi par sem fjslmargir kylfingar stiga sin fyrstu skref par. Einnig viljum vi® opna
okkar svaedi fyrir bajarbium 4 6llum aldri og studla bannig ad bettri lydheilsu hja ibtum {
Mosfellsba. Golfvillur sem bessi spilar par stort hlutverk.

Vid slikar breytingar losnar einnig svadi par sem ntverandi brautir 5 og 6 eru og bar vari
mogulega haegt ad koma fyrir fleiri 163um eda jafnvel greenu svadi sem bagjarbuar gatu nytt
sér. A pessu svadi er mikil vedurseld, bad liggur alveg upp ad stigakerfi bajarins og stutt er
nidur { fjoru.

Med bvi ad feera golfbrautir likt og lagt er til i pessari tillégu b4 mun engin hatta stafa af
kylfingum og golfid ad mestu leyti fzrist fra peim hisum sem risi® hafa nyverid i
Stluhsféanum.

Med pessum breytingum yrdum vid komin med golfsvaedi i allra fremstu 68 hér 4 Islandi.

Er pad okkar dsk ad fa ad eiga fund med fulltrim Mosfellsbajar par sem vid kynnum okkar
hugmyndir og framtidarsyn Golfklibbs Mosfellsbajar med pad ad markmidi ad f4 petta
landsvedi sem um er ratt og fara ad vinna ad bvi ad bad verdi sett inn { adalskipulag bajarins
sem framtidarsveedi fyrir Hlidavsll.

Fyrir hénd Golfklubbs Mosfellsbzjar.
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Hlidavollur

Endurskipulagning eldri hluta
Tillaga 2

L. september 2016

S Braut I 2
Par 4 5 3 4
Lengst 340470 180 370 435 500 425 230 340 3.300
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